Les tarifs
taxes incluses
COURS:
Tango 2, 3, 4, Milonga 1, Cambios de Abrazo, Jeu de roles 1+, Jeu de réles +
(5 semaines): 135S/personne; 243S/couple
Tango 1(4 semaines): 1085/personne; 195$/couple
Jeu de pieds (5 semaines): 135$/personne; 243S/couple 30S a la carte*
Hors-Axe (5 semaines): 108$/personne; 25$ a la carte*
Cours TVM du dimanche: 25$ a la carte*
Yoga: 220$/10 cours; 25$ a la carte
*Inclut I'entrée pour la pratique ou milonga qui suit

PRACTICAS ET MILONGAS:
Jeudi: La Practica "Primeros Pasos” 10$; 5$ éleves MonTango; Gratuit pour nos T1
Vendredi: La Milonga “Connexion Tango” 15$; Classe + milonga 25$
Dimanche: La Milonga “Café Domingo” 15$; Classe + milonga 25$

Descriptions des cours

Tango 1: La caminata et le pas de base en systeme
paralléle, le cuadrado, les ochos avant et f'ocho
cortado tout en développant connexion et musicalité
Tango 2 : la caminata et le pas de base en systeme
croisé, les ochos arriére, le demi-giro et le giro a
gauche, les paradas, le sanguchito et les rebonds.
Tango 3 : Apprenez a maitriser les tours (giros), les
pivots et leurs variations pour développer fluidité,
connexion et aisance sur la piste.

Tango & : Explorez le coté fermé de Ienlacement a
travers le systeme croisé, en utilisant pivots, tours et
différentes figures pour développer fluidité,
connexion et aisance sur la piste.

Jeu de roles 1+ : Explorez l'autre réle pour mieux
comprendre la connexion, le guidage et le suivi,
développer votre écoute et enrichir votre
compréhension du tango.

Jeu de réles + : Approfondissez votre maitrise des
deux roles a travers des séquences de plus en plus
complexes, pour affiner la connexion, lécoute et
ladaptation, et développer une danse plus fluide et
polyvalente. Préalable: Jeu de roles 1ou équivalent.
Yoga pour le tango: Améliorez votre force, posture,
équilibre et flexibilité. (En ligne sur Zoom.)

Cours privés: Lecons privées de tango sur rendez-
vous.

Cambios de Abrazo (inter-avancé) : Apprenez a
varier et adapter I'enlacement selon les
mouvements et les figures, en passant fluidement
de I'abrazo ouvert a labrazo rapproché, tout en
préservant la connexion et le confort du couple..
Prérequis : Tango 4 ou expérience équivalente.
Hors-Axe (inter-avancé) : Explorez les
mouvements hors-axe, tels que les colgadas et
volcadas, en développant équilibre, confiance et
connexion pour les réaliser avec fluidité et
controle.. Prérequis : Tango 4 ou expérience
équivalente.

Milonga 1: Découvrez les bases de la milonga, son
rythme entrainant, ses pas et ses séquences, pour
développer musicalité, fluidité et aisance sur la
piste. Prérequis : Tango 3 ou équivalent.

Cours T.V.M. (inter-avancé) : Chaque semaine,
explorez un theme de tango, vals ou milonga pour
enrichir votre danse et votre musicalité.

Préalable : T4 ou plus. Entrée pour la milonga du
dimanche incluse!

Jeu de pieds : Explorez des mouvements ludiques
des pieds et des jambes, en jouant avec le rythme,
les variations et les combinaisons pour enrichir
votre danse et votre créativité sur la piste.
Prérequis : Tango 3 ou équivalent. Entrée pour la
Préctica incluse!
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MonTango

Novembre-Décembre 2026
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Cours privés
disponible
Cours

Thématique / TVM
13h30-14h30

*LA MILONGA*

“CAFE DOMINGO”
14h30-18h

Tango 2

18h15-19h30
18 oct - 15 nov
b semaines

LUNDI

Cours privés ou
location de studio
disponible

Cambios de
Abrazo

18h45-20h
16 nov - 14 déc
b semaines

Milonga 1
20h-21h15
16 nov - 14 déc
b semaines

Cours privés ou
location de studio
disponible

Jeu
de Roles 1+
18h30-20h

17 nov - 15 déc
b semaines

Jeu
de Roles +
20h-21h30
17 nov - 15 déc
b semaines

Cours privés ou
location de studio
disponible

Tango 1

18h45-20h
18 nov - 16 déc
b semaines

Tango 3
20h-21h15
18 nov - 16 déc
b semaines

JEUDI

Cours privés ou
location de studio
disponible

Jeu de pieds
18h45-20h
19 nov - 17 déc
b semaines

LA PRACTICA
“PRIMEROS PASQOS”
20h-22h

VENDREDI

Cours privés ou
location de studio
disponible

Tango 4

18h45-20h
20 nov - 18 déec

b semaines

Hors-axe

20h-21h
20 nov - 18 déc
b semaines

*LA MILONGA*

“CONNEXION TANGO"
2lh-1h

SAMEDI

Cours privés ou
location de studio
disponible

Tango 1

17h-18h15
21 nov -19 déc
b semaines

Cours privés ou
location de studio
disponible
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