
5588A, rue Sherbrooke Ouest
Montréal H4A 1W3 

 www.montango.ca | info@montango.ca 
 514-486-5588

Les tarifs
taxes incluses

COURS:
Tango (6 semaines): 154$/personne; 277$/couple

T1 DÉBUTANT (essai gratuit+5 sem): 128$/personne; 230$/couple
DRILLS (6 semaines): 125$/personne; 25$ à la carte*

JEUX DE PIEDS (6 semaines): 125$/personne; 25$ à la carte*
COURS THÉMATIQUE DU DIMANCHE: 25$ à la carte*
YOGA: 110$/5 cours; 200$/10 cours; 25$ à la carte

*Inclut l’entrée pour la pratique ou milonga qui suit

PRÁCTICAS ET MILONGAS:
Jeudi: La Práctica  “Primeros Pasos” 10$; 5$ élèves MonTango; Gratuit pour nos T1

Vendredi: La Milonga “Connexion Tango” 15$; Classe + milonga 25$
Dimanche: La Milonga “Café Domingo” 15$; Classe + milonga 25$

Descriptions des cours

École de tango argentin | Argentine tango school 

HORAIRE PRINTEMPS-ÉTÉ 2026
SPRING-SUMMER 2026 SCHEDULE

Tango 1, 2: Introduction aux principes et aux
techniques de base du tango argentin: positions et
séquences de base, la marche, les deux systèmes,
balanceos, ochos avant, arrière et cortado,
paradas, giro.
Tango 4:  Approfondissement du tango au-delà
des bases, avec un focus sur techniques
avancées, musicalité, connexion dans les tours et
mouvements plus complexes. 
Préalable Tango 3
Jeu de rôles +: Envie d’aller plus loin dans
l’exploration des rôles? Ce cours approfondit la
fluidité entre guider et suivre, en développant
précision, musicalité et connexion. 
Préalable : Tango 4, Jeu de rôles ou équivalent.
Milonga 2: Les pas, rythmes et techniques
avancées (lisa et traspié) de la Milonga. 
Préalable Tango 4 ou Milonga 1.
Back sacadas (inter-avancé): Les sacadas
arrière intégrées à des mouvements circulaires
pour créer des séquences complexes et fluides.
Préalable T5 ou plus.

Jeux de pieds (inter-avancé): Jeux de pieds
ludiques, notamment paradas, barridas,
sanguchitos, pasadas et adornos. Préalable T5 ou
plus. Entrée pour la milonga du vendredi incluse!
Cours thématique (inter-avancé): Des
enchaînements fluides et des embellissements
adaptés à la piste de danse. Chaque dimanche, une
nouvelle inspiration — selon le·la professeur·e
invité·e. Préalable : T4 ou plus. Entrée pour la
milonga du dimanche incluse!
Drills et technique: Découvrez et répétez des
exercices de technique et des séquences
musicales pour améliorer votre danse. Partenaires
non-requis. Entrée pour la Práctica incluse!
Yoga pour le tango: Améliorez votre force,
posture, équilibre et flexibilité dans ce cours qui
souligne les bénéfices des poses pour le tango et
la vie. Avec Andrea. (En ligne sur Zoom.)
Cours privés: Leçons privées de tango sur
rendez-vous.



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

YOGA 
POUR LE TANGO

10h30-12h
19 avril-21 juin

*en ligne sur Zoom

LA PRÁCTICA 
“PRIMEROS PASOS”

20h-22h
*LA MILONGA*
“CONNEXION TANGO”

21h-1h

TANGO 2
18h45-20h00
26 mai-30 juin

6 semaines

JEU DE RÔLES + 
20h-21h30

26 mai-30 juin
6 semaines

MILONGA 2 
18h45-20h00
25 mai-29 juin

6 semaines

TANGO 4
20h15-21h30
25 mai-29 juin

6 semaines

TANGO 1 
18h45-20h00

27 mai-1er juillet
6 semaines

 BACK SACADAS
20h15-21h30

27 mai-1er juillet
6 semaines

DRILLS+TECHNIQUE
19h-20h00

28 mai-2 juillet
6 semaines

TANGO 1 
18h45-20h00
29 mai-3 juillet

6 semaines

JEUX DE PIEDS
20h-21h

29 mai-3 juillet
6 semaines

TANGO 1 
17h-18h15

30 mai-4 juillet
6 semaines

Cours privés ou
location de studio

disponible

Cours privés ou
location de studio

disponible
Cours privés ou

location de studio
disponibleCours privés ou

location de studio
disponible

Cours privés ou
location de studio

disponible

Cours privés ou
location de studio

disponible

Cours privés ou
location de studio

disponible

Cours privés
disponibles

MonTango
Printemps - Été 2026
montango.ca | info@montango.ca

Essais gratuits pour débutantsmercredi 27 mai 18h45vendredi 29 mai 18h45samedi 30 mai 17h

*LA MILONGA*
“CAFÉ DOMINGO”

14h30-18h

TANGO 2 
18h30-19h45

31 mai-5 juillet
6 semaines

COURS
THÉMATIQUE 
13h30-14h30

DIMANCHE


	Les tarifs taxes incluses COURS: Tango (6 semaines): 154$/personne; 277$/couple T1 DÉBUTANT (essai gratuit+5 sem): 128$/personne; 230$/couple DRILLS (6 semaines): 125$/personne; 25$ à la carte* JEUX DE PIEDS (6 semaines): 125$/personne; 25$ à la carte* COURS THÉMATIQUE DU DIMANCHE: 25$ à la carte* YOGA: 110$/5 cours; 200$/10 cours; 25$ à la carte *Inclut l’entrée pour la pratique ou milonga qui suit
	PRÁCTICAS ET MILONGAS: Jeudi: La Práctica  “Primeros Pasos” 10$; 5$ élèves MonTango; Gratuit pour nos T1 Vendredi: La Milonga “Connexion Tango” 15$; Classe + milonga 25$ Dimanche: La Milonga “Café Domingo” 15$; Classe + milonga 25$
	Descriptions des cours
	5588A, rue Sherbrooke Ouest Montréal H4A 1W3   www.montango.ca | info@montango.ca   514-486-5588
	Essais gratuits  pour débutants mercredi 27 mai 18h45 vendredi 29 mai 18h45 samedi 30 mai 17h

	MonTango Printemps - Été 2026 montango.ca | info@montango.ca
	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	MERCREDI
	VENDREDI
	SAMEDI
	DIMANCHE
	YOGA  POUR LE TANGO 10h30-12h 19 avril-21 juin *en ligne sur Zoom
	Cours privés disponibles

	COURS
	THÉMATIQUE
	13h30-14h30
	*LA MILONGA* “CAFÉ DOMINGO” 14h30-18h
	TANGO 2  18h30-19h45 31 mai-5 juillet     6 semaines
	Cours privés ou location de studio disponible
	MILONGA 2  18h45-20h00 25 mai-29 juin        6 semaines
	TANGO 4 20h15-21h30 25 mai-29 juin        6 semaines

	Cours privés ou location de studio disponible
	TANGO 2 18h45-20h00 26 mai-30 juin        6 semaines
	JEU DE RÔLES +  20h-21h30 26 mai-30 juin        6 semaines

	Cours privés ou location de studio disponible
	TANGO 1  18h45-20h00 27 mai-1er juillet     6 semaines
	BACK SACADAS 20h15-21h30 27 mai-1er juillet    6 semaines

	Cours privés ou location de studio disponible
	DRILLS+TECHNIQUE 19h-20h00 28 mai-2 juillet       6 semaines
	LA PRÁCTICA  “PRIMEROS PASOS” 20h-22h

	Cours privés ou location de studio disponible
	TANGO 1  18h45-20h00 29 mai-3 juillet       6 semaines
	JEUX DE PIEDS 20h-21h 29 mai-3 juillet       6 semaines

	Cours privés ou location de studio disponible
	TANGO 1  17h-18h15 30 mai-4 juillet      6 semaines

	Cours privés ou location de studio disponible
	*LA MILONGA* “CONNEXION TANGO” 21h-1h





